
副作用
錐体外路

症状

高プロ
ラクチ
ン血症

起立
性低
血圧

抗コリ
ン作用

過鎮静 高血糖 低血糖 不整脈
消化器
症状

体重増加
精神神
経症状

悪性症候群
肝機能障

害
麻痺性

イレウス
SLE様
症状

血液障害
（無顆粒球症な

ど）

横紋筋
融解症

抗利尿ホルモ
ン不適合分泌

症候群
（SIADH）

過敏症症候群

中毒性表皮壊
死融解症，皮
膚粘膜眼症候
群　　（※）

紅皮症

肺塞栓
症，深部
静脈血栓

症

眼障害 痙攣

症状

動作が鈍
い、表情
が少な
い、声が
小さい、
振戦、落
ち着きが
ない

月経異常
乳汁分泌
射精不能

立ち
くら
み

口渇、
便秘、
尿閉

眠気, 注
意力・
集中
力・反
射運動
能力等
の低下

口渇
多飲 多
尿
体重減
少

冷や
汗、ふ
るえ、
倦怠
感、異
常な空
腹感、
動悸、
頭痛

動悸
めまい
胸部違和感
息切れ
胸痛

食欲亢
進, 食欲
不振, 舌
苔,
悪心・
嘔吐, 下
痢, 便秘

食欲亢
進、体重
増加

不眠
めまい
頭痛
不安
興奮

高熱、発
汗、意識の
くもり、手
足の震え、
こわばり、
話しづら
い、頻脈、
血圧上昇な
ど

倦怠感、
発熱、黄
疸、発
疹、吐き
気

お腹がはる
著しい便秘
腹痛
吐き気
嘔吐

関節痛
筋肉痛
発熱

発熱
のどの痛み
倦怠感
手足に点状出血
あおあざができる
出血しやすい

手足・肩・
腰・その他
の筋肉が痛
む、手足が
しびれる、
手足に力が
入らない、
赤褐色尿

浮腫のない急
な体重増加、
全身倦怠感、
頭痛、吐き
気、眩暈、傾
眠

皮ふの広い範囲
が赤くなる、高
熱（38℃以
上）、のどの痛
み、倦怠感、食
欲不振、リンパ
節の腫れ

発熱
眼充血
口内炎
咽頭痛
（※）
紅斑
水疱・びらん
そう痒感

大腿から
下の脚に
発赤、腫
脹、痛み
等の症状
が出現

調節障
害、角
膜・
水晶体の
混濁, 網
膜・角膜
の色素沈
着　など

顔の筋肉
がピクピ
クと動
く、全身
が硬直す
る、足な
どの筋肉
がつる

副作用出
現時期

90％の
症例が
20 日以
内で
発症

１週間以内
に多発

早く出る
場合は数
日、半年
以上か
かって出
ることも
ある

薬開始から２～３
か月が多い

通常、薬剤使
用開始後数日
～数週間

2～6週間以内
が多い

2週間以内が多
い

クロルプロマジン ○
0.1～

5％未満 ○ ○ ○ ○
心室頻拍
（重大な

SE）
○

0.1～5％
未満 ○ ○ ○ 0.1％未満 ○ ○ ○ 0.1％未満 ○ ○ ○

ク ロ ル プ ロ マ ジ
ン ・ プ ロ メ タ ジ
ン・フェノバルビ
タール配合

○ ○ ○ ○ ○ ○
心室頻拍
（重大な

SE）
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0.1％未満 ○ ○ ○ ○

レボメプロマジン ○
0.1～

5％未満 ○ ○ ○ ○ ○ ○
0.1～5％

未満 ○ ○ 0.1％未満 0.1％未満 ○ ○ ○ 0.1％未満 ○ ○

ペルフェナジン ○
0.1～

5％未満 ○ ○ ○ ○ ○
0.1～5％

未満 ○ ○ 0.1％未満 0.1％未満 ○ ○
△

（類薬）
○ ○

フルフェナジン ○
0.1～

5％未満 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0.1％未満 0.1％未満
△

（類薬） ○ 0.1％未満 ○ ○

プロクロルペラジ
ン ○

0.1～
5％未満 ○ ○ ○ ○ ○ ○

0.1～5％
未満 ○ ○ 0.1％未満 0.1％未満 ○ ○ 0.1％未満 ○ ○

プロペリシアジン ○
0.1～

5％未満 ○ ○ ○ ○ ○ ○
0.1～5％

未満 ○ ○ 0.1％未満 0.1％未満 ○ ○ 0.1％未満 ○ ○

ハロペリドール ○ ○
5％
未満 ○ ○ ○ ○ 5％未満 ○ ○ 5％未満 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ハロペリドールデ
カン酸エステル ○ ○ ○ ○ ○

心室細動
心室頻拍 ○

0.1～5％
未満 ○ 0.1％未満

0.1～5％
未満

0.1％未満 ○ ○ ○ ○ ○

ブロムペリドール ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
0.1～5％

未満 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ピパンペロン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
0.1～5％

未満 ○ ○ ○ ○
（腸管麻痺）

○
△

（類薬）
○ ○

スピペロン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
0.1～5％

未満
○

（腸管麻痺） ○
△

（類薬）
○ ○

チミペロン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
0.1～

5％未満 ○ ○
0.1～5％

未満 ○ ○
△

（類薬）
○ ○

スルピリド ○ ○ ○ ○ ○
QT延長
心室頻拍

（高用量）
○

〇
（高用量） ○ 0.1％未満

0.1％未満
（高用量） 0.1％未満 0.1％未満 〇

（高用量）
0.1％未満

スルトプリド ○ ○ ○ ○ ○
QT延長
心室頻拍 ○

0.1～5％
未満 ○

0.1～5％未
満

0.1～5％
未満

0.1～5％
未満 ○ ○ ○

0.1～5％
未満

チアプリド ○
0.1～

5％未満 ○ ○
QT延長
心室頻拍 ○ ○ 0.1％未満 ○

0.1～5％
未満

0.1～5％
未満

ネモナプリド ○
0.1～

5％未満 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0.1％未満 頻度不明 ○ ○
〇

（霧視）

バルネチール

グラマリール

エミレース

インプロメン

プロピタン

スピロピタン

トロペロン

ベンザミド系

ドグマチール/アビ
リット/ミラドール

フルメジン
フルデカシン

ノバミン

ニューレプチル

ブチロフェノン系

セレネース

ハロマンス
ネオペリドール

フェノチアジン系

コントミン
ウィンタミン

ベゲタミンA・B

ヒルナミン
レボトミン

ピーゼットシー
トリラホン

副作用とその主な
初期症状

定型抗精神病薬

（株）コスモ調剤薬局



副作用
錐体外路

症状

高プロラ
クチン血

症

起立性
低血圧

抗コ
リン
作用

過鎮静 高血糖 低血糖 不整脈
消化器
症状

体重増加
精神神
経症状

悪性症候群 肝機能障害
麻痺性イレウ

ス
無顆粒球症、白

血球減少
横紋筋融解症

抗利尿ホルモ
ン不適合分泌

症候群
（SIADH）

肺塞栓
症，深部
静脈血栓

症

眼障害
てんか
ん発作

脳血管障
害

心筋炎、
心筋症、
心膜炎、
心嚢液貯

留

痙攣

症状

動作が鈍
い、表情
が少な
い、声が
小さい、
振戦、不
随意運
動、落ち
着きがな
い

月経異常
乳汁分泌
射精不能

立ちく
らみ

口渇
便秘
尿閉

眠気,
注意
力・集
中力・
反射運
動能力
等の低
下

口渇、多飲
多尿   体重
減少

冷や汗
ふるえ
倦怠感
異常な
空腹感
動悸
頭痛

動悸
めまい
胸部違
和感
息切れ
胸痛

食欲亢
進,食欲
不振 舌
苔
悪心・
嘔吐
下痢, 便
秘

食欲亢進
体重増加

不眠
めまい
頭痛
不安
興奮

高熱、発
汗、意識の
くもり、手
足の震え、
こわばり、
話しづら
い、頻脈、
血圧上昇

倦怠感
発熱
黄疸
発疹
吐き気

お腹がはる
著しい便秘
腹痛
吐き気・嘔吐

発熱
のどの痛み
倦怠感
手足に点状出血
あおあざができ
る　　出血しや
すい

手足・肩・
腰・その他の
筋肉が痛む
手足がしびれ
る　　手足に
力が入らない
赤褐色尿

浮腫のない急
な体重増加、
全身倦怠感、
頭痛
吐き気
眩暈
傾眠

大腿から
下の脚に
発赤、腫
脹、痛み
等の症状
が出現

調節障害、角
膜・
水晶体の混濁,
網膜・角膜の
色素沈着　な
ど

痙攣、
意識の
消失ま
たはぼ
んやり
する

頭痛
めまい
吐き気

安静時
の持続
性頻脈
動悸
不整脈
胸痛や
心不全
の症状

顔の筋肉
がピクピ
クと動
く、全身
が硬直す
る、足な
どの筋肉
がつる

副作用出
現時期

90％の
症例が
20 日以
内で
発症

早く出る場合
は数日、半年
以上かかって
出ることもあ
る

薬開始から２～
３か月が多い

通常、薬剤使
用開始後数日
～数週間

リスペリドン ○ 1％未満
1％
未満

○ ○ 0.04% ○ 0.4% ○ ○ 0.15% 0.97% 0.06% ○ 0.02% ○ ○ ○ 0.04%

パリペリドン ○ 1～5％ ○ ○ ○ 1.3% 0.3% 0.6% ○ 5％以上 ○ ○ 4.2% ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

パリペリドン
パルミチン酸
エステル

○ 5％以上
1％
未満

○ ○ 0.4% ○ 0.2% ○ 1～5％ ○ ○ 1.8% ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ペロスピロン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
0.1～

1％未満
○

0.1～1％
未満

○ 0.1～1％未満 ○ ○
0.1～1％

未満
○ ○ ○

ブロナンセリ
ン ○ 5％未満 ○ ○ ○

△
（類薬）

○ ○ 5％未満 ○ 5％未満 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

オランザピン ○ ○
0.1～

1％未満 ○ ○ ○
（警告あり）

○ ○ ○ 10％以上 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

クエチアピン ○ ○
１～５％

未満 ○ ○
１～５％未満
（警告あり） ○ ○ ○

１～５％
未満

○ １％未満
１～5％未満

１％未満 ○ ○ ○ ○ ○ １％未満

クロザピン ○ ○ 5％以上 ○ ○
5％以上

（警告あり） ○ ○ 5％以上 ○ 5％未満 ○ 腸閉塞もあり
5％未満

（警告あり）
○ ○

5％未
満

○

ア リ ピ プ ラ
ゾール ○ ○

1％
未満

○ ○ ○
（警告あり）

○ ○ ○ 5％以上 ○ 0.1% ○ 0.1% ○ 0.1% ○ ○ 0.4%

ゾテピン ○ ○ ○ ○ ○
0.1％
未満

○
0.1％未

満 ○ 0.1％未満
0.1～5％未

満 0.1％未満 0.1％未満
△

（類薬）
○ ○

0.1～5%
未満

クロカプラミ
ン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

0.1～5％
未満

○ ○ ○ ○
△

（類薬）

モサプラミン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0.1％未満
0.1～5％

未満
△

（類薬）
○

△
（類薬）

○ ○ ○

オキシペルチ
ン ○

0.1～5％
未満

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

非定型抗精
神病薬

副作用とそ
の主な初期
症状

クレミン

ホーリット

クロザリル

DPA

SDA

リスパダール

インヴェガ

エビリファイ

その他

クロフェクトン

ゼプリオン

ルーラン

ロナセン

MARTA

ロドピン

ジプレキサ

セロクエル

（株）コスモ調剤薬局



副作用 過鎮静
性機能
障害

起立性
低血圧

抗コリン
作用

消化器
症状

体重増
加

精神神経
症状

錐体外路
症状

悪性症候群
セロトニン

症候群
てんかん

発作
横紋筋融解

症
無顆粒球症

麻痺性
イレウス

間質性肺
炎、好酸球

性肺炎

抗利尿ホルモ
ン不適合分泌

症候群
（SIADH）

心不全
QT延長
心室頻拍

肝機能障害

中毒性表皮
壊死融解症,
皮膚粘膜眼

症候群

高血圧
クリーゼ

顔、舌部の
浮腫

痙攣、せ
ん妄、錯
乱、幻

覚、妄想

症状

眠気,注
意力・集
中力・反
射運動能
力等の低
下

性欲減
退・亢進
月経異常
乳汁分泌
女性化乳
房、
射精不
能、勃起
障害

立ちく
らみ

口渇
便秘
尿閉

食欲亢進,
食欲不振,
舌苔,
悪心・嘔
吐,
下痢, 便秘

食欲亢
進　体
重増加

不安
焦燥
不眠
敵意
衝動性
易刺激性

動作が鈍
い、表情が
少ない
声が小さい
振戦
落ち着きが
ない

高熱、発汗
意識のくもり
手足の震え
こわばり
話しづらい
頻脈
血圧上昇

不安
混乱
いらいら
興奮
手足が勝手に動
く　　発汗
脈が早くなる

痙攣
意識の消
失または
ぼんやり
する

手足・肩・
腰・その他
の筋肉が痛
む、手足が
しびれる、
手足に力が
入らない、
赤褐色尿

発熱
のどの痛み
倦怠感

お腹がはる
著しい便秘
腹痛
吐き気
嘔吐

発熱
咳嗽
呼吸
困難
肺音の異常

浮腫のない急
な体重増加
全身倦怠感
頭痛
吐き気
眩暈
傾眠

動悸
息切れ
手足や顔
のむくみ

気の遠く
なるよう
なめまい
胸苦しさ

倦怠感
発熱
黄疸
発疹
吐き気

高熱（３
８℃以上）
目の充血
まぶたの腫
れ紅斑など

意識障害
頭痛
悪心、嘔吐
局所神経症状

該当部位の
むくみ

顔の筋肉
がピクピ
クと動
く、全身
が硬直す
る、足な
どの筋肉
がつる

副作用
出現時

期

90％の症例
が20 日以
内で
発症

１週間以内に
多発

多剤併用で出現
することが多
い。増量や薬の
追加の際は注意

薬開始から２
～３か月が多
い

通常、薬剤使
用開始後数日
～数週間

バラつきが
大きい、早
く出る場合
は数日、半
年以上か
かって出る
こともある

2週間以内が
多い

クロミプラミン ○ ○ 5%以上 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
（汎血球減少症） ○ ○ ○ ○ ○

ノルトリプチリ
ン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △（類薬） ○ ○ ○ △（類薬）

△
（類薬） ○

アミトリプチリ
ン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 5%以上 0.1％未満 ○

アモキサピン ○ ○ ○ ○ ○ ○
口周部の不随

意運動 ○ ○ ○ △（類薬） ○ ○ ○

イミプラミン ○
乳房肥大
乳汁漏出 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

トリミプラミン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0.1％未満 △（類薬） ○

ロフェプラミン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △（類薬） △（類薬） ○

ドスレピン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0.1％未満 ○ △（類薬） △（類薬） ○

ミアンセリン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

マプロチリン ○ ○ ○ ○ ○
0.1～
5％ ○ ○ 0.1％未満 ○ ○ ○

皮膚粘膜眼
症候群

セチプチリン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

パロキセチン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0.03% 0.04% ○ 0.46% 0.01% ○ ○ 0.1％未満

セルトラリン ○ ○ 1％未満 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

フルボキサミン ○ ○
0.1％
未満 ○ ○ ○ ○ 0.1％未満 0.2％未満

白血球
血小板減少 ○ ○ 0.1％未満

エスシタロプラ
ム ○ ○ 1％未満 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

デュロキセチン ○ ○
1～5％

未満

○　尿閉
は重大な

SE
○

○（減少
もあり） ○ ○ ○ ○ ○ 0.1％未満

皮膚粘膜眼
症候群 ○ 0.1％未満

ミルナシプラン ○ ○
0.1～

5％未満
○ ○ ○ ○ 0.1％未満 ○ 白血球減少 ○ 0.1％未満

皮膚粘膜眼
症候群 ○ 0.1％未満

ミルタザピン ○
不正子宮

出血 ○ ○ ○
5％
以上 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

トラゾドン ○
持続性勃起
（重大） ○ ○ ○

0.1％
未満 ○ ○ ○ ○ ○ 0.03% ○

抗うつ薬

副作用とその
主な初期症状

レスリン
デジレル

レクサプロ

SNRI

サインバルタ

トレドミン

NaSSA

リフレックス
レメロン

SSRI

パキシル

ジェイゾロフト

デプロメール
ルボックス

その他

四環系抗うつ薬

三環系抗うつ薬

アナフラニール

ノリトレン

トリプタノール

ルジオミール

テシプール

テトラミド

アモキサン

トフラニール

スルモンチール

アンプリット

プロチアデン

（株）コスモ調剤薬局



副作用 リチウム中毒 悪性症候群
洞不全症候
群　高度徐

脈
腎性尿崩症

急性腎不全、
間質性腎炎、
ネフローゼ症

候群

甲状腺機能低下症
甲状腺炎

副甲状腺機
能亢進症

認知症様症状
意識障害

狭心症
薬剤性過敏
症症候群

中毒性表皮壊
死融解症

皮膚粘膜眼症
候群

肝機能障
害

脳血管障害
（血管炎、
脳梗塞、脳
出血、脳卒

中）

精神神経
症状

症状

食欲低下
嘔気、嘔吐
下痢
振戦
傾眠
錯乱
運動障害
発熱、発汗

高熱、発汗
意識のくも
り　手足の
震え
こわばり
話しづらい
頻脈
血圧上昇

動悸がす
る、脈が飛
ぶ

尿量の著し
い増加、激
しい口渇が
みられ、そ
の症状が持
続する場合

尿量減少
浮腫
体重増加
悪心
嘔吐
下痢

甲状腺腫（前頸部の
腫れ）やる気がおこ
らない　疲れやすい
まぶたが腫れぼった
い、寒がり、体重増
加、動作がおそい
いつも眠たい
物覚えが悪い
便秘、かすれ声

イライラ感
だるさ
食欲低下
吐き気や腹
痛

手足が震える
歩行困難になる
自発性が低下す
る
物忘れがみられ
る

胸が圧迫さ
れるような
痛み苦しさ
息切れ

発疹
発熱

高熱（３８℃
以上）
目の充血
まぶたの腫れ
紅斑

倦怠感
発熱
黄疸
発疹
吐き気

激しい頭痛
しびれ
めまい
言語障害
麻痺
発疹（血管
炎）

不安
焦燥
不眠
敵意
衝動性
易刺激性

副作用出
現時期

１週間以内に
多発

2～6週間
以内が多い

2週間以内が
多い

バラつきが
大きい、早
く出る場合
は数日、半
年以上か
かって出る
こともある

炭酸リチウム ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

カルバマゼピン

バルプロ酸Na

ラモトリギン

メチルフェニ
デート ○ ○ ○ ○ 不眠

ペモリン ○
依存性あり
（重大な
SE）

モダフィニル ○ ○

メタンフェタミ
ン

依存性あり
（重大な
SE）

アトモキセチン ○ ○

気分安定薬　他

副作用とその
主な初期症状

眠気（13.8％）めまい（9.1％）
ふらつき（8.5％）けん怠・易疲労
感（3.5％）、運動失調（3.5％）

傾眠（5.5%）失調・ふらつき
（3.6%）嘔気･悪心・嘔吐（2.6%）
食欲不振（1.7%）

傾眠（18.5％）めまい（15.2％）
肝機能障害（7.8％）発疹（6.3％）
複視（5.4％）

ストラテラ

口渇（32.9％）頭痛（14.8％）
発汗（24.3％）食欲減退
（16.9％）　不眠、チック

振戦（4.5％）、口渇（2.4％）
下痢（1.2％）

口渇（15.6％）不眠（9.6％）
胃腸障害（4.2％）発汗（4.2％）
心悸亢進（3.6％)

頭痛（21.5％）口渇（11.7％）
不眠（9.1％）動悸（5.8%)

副作用発現頻度が明確となる調査を
実施していない

頭痛（22.3％）食欲減退（18.3％）
傾眠（14.0％）腹痛（12.2％）
悪心（9.7％）

精神刺激薬

リタリン
コンサータ

ベタナミン

モディオダール

ヒロポン

選択的ノルアドレナリン再取り
込み阻害薬

重大な副作用

よく見られる副作用

抗てんかん薬のシート参照

気分安定薬

リーマス

テグレトール

デパケン
バレリン
ハイセレニン

ラミクタール

（株）コスモ調剤薬局


